
Fit für Kolping
Dein Handwerkszeug 
für's Ehrenamt

Veranstaltungsübersicht 

2027

Für alle Engagierten auf allen Ebenen des Verbandes! 

Du möchtest mehr Handwerkszeug und mehr Vernetzung, um Dich noch 
fitter für Dein Ehrenamt zu fühlen? Dann nimm an den Fit-für-Kolping  
Modulen 2027 teil! Genauere Infos zu den Modulen gibt es jeweils  
6-8 Wochen vor dem Termin. Alle Module sind einzeln buchbar.

Kosten:
Alle digitalen Seminare werden kostenlos angeboten.  
Die Teilnahmegebühr für die Präsenzseminare beträgt 95 Euro 
(Übernachtung und Verpflegung inbegriffen).

Weitere Informationen:  
Marcel Gabriel-Simon, Fachreferent für Familie und Generationen, 
0221/20701-139 oder marcel.gabriel-simon@kolping.de

Anmeldungen:
Wenn möglich, dann melde Dich bitte über 
das digitale Anmelde-Tool auf der Homepage 
von Kolping Deutschland an unter:  

https://www.kolping.de/
verband/fit-fuer-kolping/ 

Die Plätze für die „Fit-für-Kolping-Module“ 
werden nach der Reihenfolge der Anmel-
dung vergeben. Für die Powersnacks ist 
eine kurzfristige Anmeldung bis 1 Woche 
vor dem Termin möglich! Dann erhältst Du 
den Zugangs-Link zur Videokonferenz.



05./06.03.2027, 18.00 Uhr 

MODUL 1: BASICS FÜR DIE 
VERBANDSARBEIT
Referent*innen: Klaudia Rudersdorf, 
Bundesvorsitzende von Kolping Deutsch-
land; Marcel Gabriel-Simon, Fachreferent 
für Familie und Generationen

Treffpunkt: Stadthotel am Römerturm, 
Köln

10.04.2027, 10.00-15.00 Uhr 

MODUL 2: STRUKTUR MUSS 
SEIN: SATZUNGEN, GEMEIN-
NÜTZIGKEIT UND VERSICHE-
RUNGEN

Referent: Guido Mensger, Leiter Finanzen 
und Verwaltung, Kolping Deutschland

Treffpunkt: Webinar per MS Teams

07./08.05.2027, 18.00 Uhr

MODUL 3: AUF DEN SPIRIT 
KOMMT ES AN: SPIRITUALITÄT 
IM VERBAND 
Referenten: Sebastian Schulz, Bundes-
präses von Kolping Deutschland; Marcel 
Gabriel-Simon, Fachreferent für Familie 
und Generationen

Treffpunkt: Burkardushaus Würzburg

22.05.2027, 10.00-14.00 Uhr

MODUL 4: PERSONALFÜHRUNG 
GESTALTEN – WAS BRAUCHT ES 
DAFÜR?
Referentin: Alexandra Schmitz, 
Diplom-Sozialpädagogin und  
Organisationsberaterin

Treffpunkt: Webinar per MS Teams

25.09.2027, 10.00-15.30 Uhr 

MODUL 5: ÖFFENTLICHKEITS-
ARBEIT: KLAPPERN GEHÖRT 
ZUM HANDWERK
Referent*innen: Christoph Nösser,  
Leiter der Abteilung Kommunikation und 
Öffentlichkeitsarbeit, Kolping Deutsch-
land; Carina Müller, Freie Journalistin  
beim Bayerischen Rundfunk

Treffpunkt: Webinar per MS Teams

19./20.11.2027, 18.00 Uhr

MODUL 6: MENTAL HEALTH IM 
EHRENAMT
Referentin: Jana Kortwig, Sozialpädagogin 
B.A., Systemischer Coach, Gründerin von
SoulSpace

Treffpunkt: Tagungsstätte  
„Auf dem heiligen Berg“, Wuppertal

03.02.2027, 19.00-20.30 Uhr

POWERSNACK 1:  
„AUF DIE KESSE TOUR 
ERZIEHEN“
Was  beinhaltet  das Elterntraining „Kess 
erziehen“ und warum ist es so relevant 
für eine wertegebundene Erziehung?  
Warum und Wo engagiert sich Kolping in 
diesem pädagogischen Programm?

Referent: Sebastian Wurmdobler,  
Bildungsreferent und pastoraler  
Mitarbeiter, Kolping Erwachsenen- 
bildungswerk Regensburg

13.3.2027, 10.00-13.00 Uhr 

POWERSNACK 2: 
MIT RECHTEN PAROLEN UND 
PROVOKATIONEN SOUVERÄN 
UMGEHEN
Argumentations- und Gesprächstraining 
mit Tipps und Tricks für den richtigen 
Umgang in schwierigen Situationen

Referent: Sebastian Kavermann,  
Bildungsreferent beim Diözesanverband 
Münster

01.07.2027, 18.30-20.30 Uhr

POWERSNACK 3:  
CHECK-UP! FÜR VORSTANDS- 
UND LEITUNGSTEAMS
Wie man Chancen und Stolpersteine in 
der eigenen Arbeit identifizieren und die 
Arbeit in der Kolpingsfamilie optimieren 
kann?

Referent: Matthias Klockenbusch, 
Verbandsreferent beim Diözesanverband 
Münster

15.09.2027, 18.30-20.30 Uhr 

POWERSNACK 4:  
DIE KOLPINGFAMILIE ALS ORT 
DES POLITISCHEN HANDELNS
Antidemokratische Akteure versuchen  
seit Jahren, in zivilgesellschaftliche Räume 
vorzustoßen. Als Ortsgruppe im Sport, in 
Kirche oder in Kultur ist es daher wichtig, 
sich diesem Phänomen bewusst zu sein 
und kompetent zu agieren.

Referent: Sebastian Kavermann,  
Verbandsreferent beim Diözesanverband 
Münster

Fit für Kolping
Powersnack-Edition
Kurz und knackig!  

Du hast wenig Zeit und trotzdem bren-
nen Dir Themen aus Gesellschaft und 
Verband auf den Nägeln? Nie mehr als  
3 Stunden, immer kostenlos, immer  
interessant, immer digital – immer für 
alle, die dabei sein wollen.

Kurzer Hinweis: Melde Dich bitte im-
mer bis eine Woche vor dem jeweiligen 
Powersnack an!! Dann erhältst Du den 
Zugangs-Link zum Workshop.

Die Powersnacks bieten wir in Koopera-
tion mit dem Kolpingwerk Diözesan- 
verband Münster an.




